
v 
 

KATA PENGANTAR 

 

Puji syukur kehadirat Allah SWT yang telah memberikan rahmat dan 

hidayah-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan skripsi ini, dengan 

judul ”Hubungan Antara Kebiasaan Berolahraga Dengan Timbulnya Nyeri 

Pinggang Bawah Pada Mahasiswa Program studi DIII Fisioterapi STIKes 

Muhammadiyah Palembang”. Pembuatan skripsi ini dibuat sebagai suatu 

kewajiban untuk memenuhi salah satu persyaratan memperoleh gelar Sarjana 

Fisioterapi.  

Penulis menyadari bahwa penulisan skripsi ini tidak dapat tersusun dengan 

baik tanpa bantuan dari berbagai pihak, oleh karena itu pada kesempatan ini penulis 

ingin menghaturkan ucapan terima kasih yang tulus kepada: 

1. Bapak Sugijanto, Dipl.PT, M Fis. selaku Dekan Fakultas Fisioterapi Universitas 

Esa Unggul Jakarta. 

2. Bapak Syahmirza Indra Lesmana, SKM, S.Ft, M. Or selaku pembimbing I yang 

telah memberikan ilmu dan bimbingan kepada penulis, sehingga skripsi dapat 

selesai. 

3. Bapak Muhammad Irfan, SKM, S.Ft, M Fis. selaku pembimbing II yang telah 

membimbing dan memberi masukan sehingga skripsi ini dapat selesai. 

4. Bapak dan Ibu Dosen Fisioterapi Fakultas Fisioterapi Universitas Esa Unggul 

Jakarta yang telah memberikan bekal pengetahuan yang berharga bagi penulis. 

5. Mahasiwa Program Studi D III Fisioterapi STIKes Muhammadiyah Palembang  



vi 
 

yang telah bersedia menjadi subyek penelitian. 

6. Untuk keluargaku tercinta, istri dan anak-anakku yang terus memberikan 

dukungan baik moril maupun materiil sehingga menjadi motivasi besar bagi 

penulis untuk menyelesaikan penulisan  skripsi ini. 

7. Seluruh teman-teman senasib dan seperjuangan yang telah  memberikan dukungan 

dan dorongan, sehingga penulis dapat menyelesaikan penulisan   skripsi ini. 

Penulis menyadari bahwa dalam penulisan skripsi ini masih banyak 

kekurangan yang harus diperbaiki, oleh sebab itu penulis mengharapkan kritik dan 

saran yang bersifat membangun. 

 

 

                                                         Palembang,     April  2013 

  

 

 Penulis 

 

 

 

 

 

 


